
'तुमलु कोलाहल कलह म'  
- जयशकंर साद  

  

तुमुल कोलाहल कलह म, म दय क  बात रे मन। 
िवकल हो कर िन य चंचल 
खोजती जब न द के पल 
चेतना थक–सी रही तब, म मलय क  वात रे मन। 

िचर िवषाद िवलीन मन क , 
इस था के ितिमर वन क  
म उषा–सी योित-रेखा, कुसुम िवकिसत ात रे मन। 

जहाँ म – वाला धधकती, 

चातक  कन को तरसती, 

उ ह  जीवन घा टय  क , म सरस बरसात रे मन। 

पवन क  ाचीर म क, 

जला जीवन जी रहा झुक, 

इस झलुसते िव दन क , म कुसुम ऋतु रात रे मन। 

िचर िनराशा नीरधर से, 

ित छाियत अ ु सर स,े 

मधुप मखुर मरंद मुकुिलत, म सजल जल जात रे मन।  

 

 

साद जी के 'तुमुल कोलाहल कलह म' गीत को समझने के िलए सबसे पहल ेयह जानना होगा 

क यह िलया कहाँ से गया ह ैतथा इसका संदभ या ह?ै पुराण  म सामा य संग  के म म 

तुित या ोत आते ह|  'रामच रतमानस' म भी 'ह रगीितका' आ द छ द  म तुित आ द क  

योजना ई ह।ै मानस म आए ये छ द गीत ही ह। ये हमेशा तुित के प म ही नह  आए ह, 
यदाकदा वणन के म म भी यु  ए ह। दोन  ही प  म इनक  परेखा आज के गीत  जैसी 
ही ह ैजहाँ य ेवातावरण को मुखर बना दतेे ह, भाव  क  गहराई को बढ़ा दतेे ह तथा उ ह और 



प  करने का भी काम करते ह। साद जी का 'तुमुल कोलाहल कलह म...' भी एक ऐसा ही 
गीत ह ैजो कामायनी के िनवद सग स ेिलया गया ह।ै 
     जैसा क ऊपर कहा गया ह ैइस गीत को समझने के िलए इसका संदभ समझना ज री ह।ै 

अतः कामायनी क  कथा सं ेप म (िनवद सग तक) इस कार ह-ै   दवे सं कृित के वसंावशेष के 
प म मनु लय क  लहर  स े कसी कार स ेबच कर िहमालय के िशखर  पर प चँ कर अपने 
ाण बचाते ह। 

 

"िहमिग र के उतंुग िशखर पर, बैठ िशला क  शीतल छाँह, 

 एक पु ष, भ गे नयन  से दखे रहा था लय वाह।" 

 
वयं को सृि  का िवधायक समझने वाल ेदवेता  का अंत द ेदखेकर मनु िवर  होकर जीवन 

यापन करने लगते ह। बाद म मनु पाक य  ार भ करते ह िजसक  बिल का अ  दखेकर 
कामगो जा ा यह अनुमान लगती ह ै क कोई जीिवत ि  िनकट ही ह ैऔर मनु के िनवास 
थान के समीप प चती ह।ै वहाँ वह एक जीिवत ि  (मनु) को दखेकर उसस ेप रचय बनाने 

का य  करती ह ैपरंतु मनु के जीवन- ापार के ित िवरि  को दखेकर वह आ यच कत रह 
जाती ह।ै ा उ ह कम के ित े रत करती ह।ै ा क  इस ेरणा से मनु कम म िनरत हो 
जाते ह तथा उसके साथ अपना छोटा सा कुटंुब बनाते ह। कुछ समय तक तो ा और मनु का 
कुटंुब सुखपूवक जीवनयापन करता ह ैपर शी  ही मनु कलात और आकुली नामक दो असुर 
पुरोिहत  के संपक म आकर ह  य   (िजसम पशु बिल दी जाती ह)ै करने लगते ह। केवल 
इतना ही नह  वे मनोरंजन मा  के िलए आखटे (िशकार) ार भ कर देते ह। ा इस बात के 
िलए जब मनु को समझती ह ैतो मनु ना केवल उसको अनसुना कर देते ह बि क ा के पोिषत 
मेष क  बिल भी द ेदतेे ह। ा इस कृ य स ेब त आहत होती ह।ै कुछ समय प ात मनु को यह 

ात होता ह ै क ा गभवती ह।ै मनु ा के मे के िवभाजन क  क पना से ही ाकुल हो 
जाते ह। अभी तक तो ा के दय पर उनका एकछ  अिधकार था पर िशशु के ज म के बाद 
या होगा? मनु ऐसा सोचकर ा को उसी अव था म छोड़कर चले जाते ह। 

      मनु भटकते-भटकते सार वत दशे म प चँते ह, जहाँ कभी दवेासुर सं ाम आ था। वहाँ 
भटकते ए मनु को इड़ा िमलती ह ैजो सार वत दशे क  अिश ा ी ह।ै इड़ा मनु को जा-
पालन के िलए े रत करती ह ैिजसके फल व प मनु सार वत दशे का िनयमन और संचालन 
करते ह। मनु के दशा-िनदश म सार वत वािसय  का जीवन यं -आि त हो जाने के 
कारण  अ यंत सरल और सुगम हो जाता ह।ै सब कुछ ठीक ह,ै हर ओर व था ह,ै शांित ह,ै 



समृि  ह ैपरंतु मनु इन सब से संतु  नह  होते ह, उनको स पूण िनयं ण चािहए। अतः वे इड़ा 
के साथ दु वहार का यास करत ेह। दवेता  क  भिगनी (बहन) इड़ा के साथ दु वहार 
दखेकर दवेता  हो जाते ह िजससे भाँित-भाँित क  ाकृितक िवपदाए ँिव वंश मचाने लगती 
ह। । इन ाकृितक िवपदा  से त होकर जा जापित मनु के पास प चँती ह ैयह सोचकर 
क यह मनु क  यं -आि त व था ही ह ैिजसने दवेता  को  कया ह।ै परंतु वहाँ का दृ य 

दखेकर (इड़ा स ेहोते दु वहार को दखेकर) जा िव ोह कर दतेी ह।ै एक ओर जा एक ओर 
िनरंकुश स ा के तीक मनु। मनु या दखेते ह क िव ोिहय  के नेता वही असुर पुरोिहत 
कलात और आकुली ह। जा के िव ोह और ाकृितक शि य  के कोप के कारण मनु घायल 

होकर िगर पड़ते ह। 
        उधर ा को व  म जा और मनु का सघंष दखाई पड़ता ह ैिजसस ेवह चितत हो 

जाती ह ैऔर अपने पु   मानव को लकेर मनु क  खोज म िनकल पड़ती ह।ै इसके आगे क  कथा 

िनवद सग म ह ैिजसका ार भ ही ु धता, िवषाद, दखु आ द त व  के साथ अथात एक तरह 
के डाक टोन के साथ होता ह।ै 
 

"वह सार वत नगर पड़ा था ु ध मिलन कुछ मौन बना, 

  िजसके ऊपर िवगत कम का िवष िवषाद -आवरण तना।" 

 

        अपनी कहािनय   म ं    के   त व के िलए  साद िस  रह ेह ैपुर कार 

और  आकाशदीप  म ये ं  सवािधक मुखर आ ह।ैपहले म ि गत  ेम 

और  दशे ेम  का  ं   ह ैतो दसूरे म ेम और घणृा का ं  ह।ै यहाँ भी कुछ वसैा अवसर आता 

ह।ै कई दन कई  रात  बीत गई ह। अब इड़ा को बीती बात याद कर दखु होता ह,ै लािन होती 
ह।ै वो मनु के ित घृणा और ममता के ं  से त हो जाती ह।ै- 
 

"इड़ा लािन से भरी ई बस सोच रही बीती बात, 

  घृणा और ममता म ऐसी बीत चुक  कतनी रात।" 

 



उसका सहज कोमल नारी दय यह सोचने लगता ह,ै    'मनु ने  मुझस े ेह  कया था,  ेम 

कया   था   यही   तो  दोष  हो  गया, यही   अपराध   हो  गया परंतु   अन य 

ेम,  अबाध   ेम  या  कसी  बाधा  को   मानता?  उसके  ेम  क    अबाधता और 

अन यता  ही उसके  अपराध  का  कारण  बन  गई। आज  उसके  उस अपराध के  सामने 

उसके  सारे  सुकृ य,  सारे उपकार शू य हो गए!'- 

 

"उसने ेह कया था मझुसे हा ँअन य वह रहा नह , 
सहज ल ध थी वह अन यता पड़ी रह सके जहाँ कह । 
बाधा  का अित मण कर जो अबाध हो दौड़ चले, 
वही ेह अपराध हो उठा जो सब सीमा तोड़ चल।े 
हाँ अपराध, क तु वह कतना एक अकेल ेभीम बना, 
जीवन के कोने स ेउठकर इतना आज असीम बना! 
और चुर उपकार सभी वह -स दयता क  माया- 
शू य-शू य था! केवल उसम खले रही थी छल-छाया!" 

 

इड़ा असमंजस म पड़ जाती ह,ै वह समझ नह  पाती ह ै क वह मनु को दडं देने बैठी ह ैया 
बैठकर घायल मनु क  रखवाली कर रही ह-ै 
 

"इसे दंड दनेे म बैठी या करती रखवाली म, 

यह कैसी ह ैिवकट पहलेी कतनी उलझन वाली म?" 

 
इड़ा ऐसा सोच ही रही होती ह ै क उसे दरू स ेआती आवाज सुनाई पड़ती ह।ै 
 

"अरे बता दो मुझ ेदया कर कहा ँ वासी ह ैमरेा? 

 उसी बावल ेस ेिमलने को डाल रही  ँम फेरा।" 

 
यह ा थी जो व  म मनु का पतन दखेन ेके बाद अपने पु  मानव को लकेर मनु क  खोज म 
िनकल पड़ी थी। इड़ा माँ-बेटे क  लांत काया को दखेकर िवत हो जाती ह।ै वह दोन  के पास 



प चँ उनके दखुक कारण पूछती ह ैसाथ ही यह भी कहती ह ै क इतनी रात को कहाँ जाओगी 
मेरे साथ बैठो, कुछ बात करो, अपने था का कारण बताओ इस तरह यह रात बीत जाएगी।- 

 

"इड़ा आज कुछ िवत हो रही दिुखय  को दखेा उसने, 

 प चँी पास और फर पूछा "तुमको िबसराया कसने? 

 इस रजनी म कहाँ भटकती जाओगी तुम बोलो तो, 

 बैठो आज अिधक चंचल  ँ था-गांठ िनज खोलो तो।..." 

 
इस आ मीयता का आ य पाकर ा क जाती ह ैतथा मानव को लकेर इड़ा के साथ आग के 
पास प चँती ह।ै परंतु यह या? आग क  आकि मक धधक से उस ेवहाँ एक पहचानी सी 
आकृित दखाई दतेी ह।ै कौतूहलवश ा उस आकृित के कुछ और पास जाती ह ैता क उसे ठीक 
से दखे सके। ले कन वहाँ जो कुछ भी उस े दखता ह ैउसस ेउसक  आँख आ यवश खलुी क  
खुली रह जाती ह। वह मनु को वहाँ घायल अचेताव था म पाती ह।ै वह सोचने लगती ह,ै 'तो 

या वह व  वा तव म सच आ?' 

    इसके बाद क  पंि याँ ब त यान दनेे यो य ह ै य क इस गीत क  कंुजी इ ह  पंि य  म 

ह।ै यही वो भाव ह,ै वो वातावरण ह ैिजस ेयह गीत गहराता ह-ै 

 

"इड़ा च कत, ा आ बठैी वह थी मनु को सहलाती, 

  अनुलेपन-सा मधुर पश था था भला य  राह जाती? 

      

      मनु क  आँख खलुती ह और ा को अपने पास दखेकर आँसू से भर जाती ह। ा क  
आँख भी नम हो जाती ह। मानव को अपने िपता के दशन होते ह। वह पुल कत होकर उनसे 
िमलता ह।ै इस कार रात के उस अधंकार म सुखद कौटुि बक िमलन होता ह ैऔर उसके बाद- 
"आ मीयता घुली उस घर म छोटा-सा प रवार बना, 

 छाया एक मधुर वर उसपर ा का संगीत बना।" 

इस तरह 'तुमुल कोलाहल कलह' गीत वा तव म ा का संगीत ह।ै 

 



‘तुमलु कोलाहल कलह म’ का अथ :  
 

िथत और पीिड़त मनु क  सारी पीड़ा, सारे दखु-िवषाद ा का आगमन दरू कर देता ह,ै 
यही इस गीत का क ीय भाव ह।ै गीत और गीत दोन  िवधा  म सामा यतः एक टेक होती ह ै
िजसे ुवपद, अचलपद या थायी कह सकते ह और बाक  अ तराए ँहोती ह। इन अ तरा  म 
एक ही क ीय भाव को भाँित-भाँित के िब ब  और तीक-िवधान  के ारा दहुराया जाता ह।ै 

येक अंतरा के साथ क ीय भाव गहराता जाता ह।ै 
 

"तुमुल कोलाहल कलह म 
म दय क  बात रे मन 
 

िवकल होकर िन य चचंल, 

खोजती जब न द के पल, 

चेतना थक-सी रही तब, 

म मलय क  बात रे मन!" 

 

िव  के तुमलु कोलाहल म अथात सांसा रक मार-पीट, भागा-दौड़ी, लूट-खसोट इ या द 
जंजाल  के बीच म दय क  बात ( ा) !ँ जग-जीवन के िन य के ापार  स ेथक कर जब 
चेतना न द के सुखद पल खोजने लगती ह,ै म के प ात िव ाम खोजने लगती ह ैतब म मलय 

पवत क  सुवािसत, शीतल और सुखद हवा के प म आती  ँऔर चेतना क  पीड़ा को, उसके 
म के भार को हर लेती ।ँ 

 

"िचर िवषाद-िवलीन मन क , 

इस था के ितिमर-वन क ; 

म उषा-सी योित-रेखा, 

कुसुम-िवकिसत ात रे मन!" 

 



जीवन दखु और िवषाद के अंधकार म उलझा आ ह,ै खोया आ ह;ै उससे िनकलन ेका रा ता 

नह  उस ेनह  सूझता ह।ै था के अंधेरे वन म कोई रा ता िमले भी तो कैसे िमल?े परंतु म उसी 

था के घनघोर अंधरेे वन म योित क  रेखा के समान  ँ, किलय  को िखला दनेे वाली सुंदर, 

सुखकर, ेरक भात के समान ।ँ 

 

"जहाँ म - वाला धधकती, 

चातक  कन को तरसती, 

उ ह  जीवन घा टय  क , 

म सरस बरसात रे मन!" 

 
जीवन अतृि  के कारण धधकती ई म भूिम(रेिग तान) के समान ह।ै इस म भूिम म (जीवन 
म) अतृ  मन चातक प ी के समान तृि  पी वाित क  बूंद (आंिशक तृि ) के िलए तरस रहा 
ह।ै जीवन क  उ ह  जलती घा टय  म म तृि  क  सरस वषा के समान  ँअथात अतृि  के 
कारण सूख ेजीवन म म स पूण तृि  ,ँ जहाँ बू द क  इ छा ह ैवहाँ म पूरी बरसात ।ँ 

 

"पवन क  ाचीर म क, 

जला जीवन जी रहा झुक; 
इस झलुसते िव  दन क  
म कुसुम- ृतु-रात रे मन!" 

 

पवन क  ाचीर या ह?ै हमारे चार  ओर वायु का एक ब तरीय आवरण ह ैिजसे हम 

'वातावरण' कहते ह। यह वातावरण भी कस ओर संकेत करता ह?ै य क 'पवन क  ाचीर' 

मतलब तो वातावरण हो गया अगला श द ह ै'म'। पवन क  यह ाचीर धरती के ही तो चार  

ओर ह।ै अतः 'पवन क  ाचीर म क' का अथ आ धरती या समाज; सामा यीकरण कर 
दिुनया कह सकत ेह य क इसके ापक अथ म दोन  आ जाते ह। 
    दिुनया के बंधन  म, कमका ड  और अनुशासन  म जीवन जकड़ गया ह।ै इन जागितक 

ापार  के भार से जीवन जल रहा ह ैतथा अब उसक  शि , उसक  ऊजा जवाब द ेरही ह।ै 



जीवन िमत और लांत होकर झुक चुका ह।ै दिुनया म ा  क ठनाइय , परेशािनय , 

वधान , छ द , बंधन , अनुशासन  स ेजेठ क  दोपहरी के समान जलते जीवन म म कुसुम-

ऋतु क  रात अथात बसतं ऋतु क  सुंदर, सुहानी रात ।ँ  

 

"िचर िनराशा नीरधार से, 

ित छाियत अ ु-सर म; 

मधुप-मुखर मरंद-मकुुिलत, 

म सजल जलजात रे मन!" 

 

जीवन का आकाश िनराशा के बादल  स ेभरा ह,ै तथा िनराशा के उन बादल  के नीचे आँसु  
का महान(िवशाल) सरोवर ह।ै कभी समा  न होने वाले िनराशा के बादल  से चार  ओर से 
िघरे आँसु  के िवशाल सरोवर के बीच म ेम, क णा और अनुराग स ेभरी एक जलजात 
अथात कमल ।ँ आशा के मकरंद और जीवन क  सुगधंी स ेयु  मेरे मुकुिलत प पर 
मधुप(भ रा) मन मंडरा रहा ह।ै चार  ओर ा  इस िनराशा के वातावरण म मेरे आशा पी 
मकरंद का ही उसे सहारा ह।ै 
   यान दनेे वाली बात यह ह ै क बादल  का रंग याह होता ह;ै था और िनराशा का रंग भी 
नीला होता ह।ै आँस ूजब सरोवर के प म रािशभूत ह गे तब उस सरोवर का रंग भी नीला 
होगा। ले कन कमल का रंग अ ण होगा- कुछ-कुछ लाल, कुछ-कुछ गुलाबी। ये अ ण रंग आशा 

का रंग ह,ै अनुराग का रंग ह,ै भात का रंग ह ैऔर शु आत का रंग ह।ै इस बात को यान म 
रखकर पढ़ने पर उपरो  पंि य  के अथ म और गहराई आ जाती ह।ै वैस ेतो पूरे गीत म 
सानु ािसक पद  क  योजना ई ह ैपरंतु अंितम म अनु ास अपने पूरे स दय के साथ उपि थत 
आ ह-ै "मधुप-मुखर मरंद-मकुुिलत, म सजल जलजात रे मन!"। 'मकरंद' के थान पर 'मरंद' 

श द का योग कर संगीता मकता क  र ा क  गई ह ैतथा इसस ेअित र  कोमलता भी आयी 
ह।ै 'जलजात' के िलए 'सजल' िवशेषण के योग ने प और अथ दोन  के तर पर सुंदरता को 
बढ़ाया ह।ै 
 


